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Alter

Frauen

Manner

zwischen 18
und 34 Jahren

Gesundheitsuntersuchung Check-up

(einmalig)
von 20 - 34 Jahre Friherkennung
(jahrlich) Gebarmutterhalskrebs und

Krebserkrankung des Genitals

ab 30 Jahren
(jahrlich)

Friherkennung Brustkrebs
- Abtasten der Brust

ab 35 Jahren
(alle zwei Jahre)

Friherkennung Hautkrebs

ab 35 Jahren
(alle drei Jahre)

Gesundheitsuntersuchung Check-up 35

von 35 - 65 Jahre
(alle drei Jahre)

Friherkennung
Gebarmutterhalskrebs und
Krebserkrankung des Genitals

ab 45 Jahren

Prostata-/

(jahrlich) Genitaluntersuchung
von 50 - 54 Jahre Friiherkennung Darmkrebs

(jahrlich) - Test auf nicht sichtbares Blut im Stuhl

von 50 - 65 Jahre Friherkennung Darmkrebs

(jahrlich) - Dickdarm- und Rektumuntersuchung

von 50 - 69 Jahre
(alle zwei Jahre)

Friherkennung Brustkrebs
- Mammographie-Screening

ab 50 Jahren

(zwei Untersuchungen im
Abstand von mindestens
10 Jahren)

Friherkennung Darmkrebs
- Darmspiegelung
ACHTUNG! Gilt nur fur
Patientinnen, die am
Facharztprogramm der AOK
oder Bosch BKK teilnehmen!

Friiherkennung Darmkrebs
- Darmspiegelung

ab 55 Jahren

(zwei Untersuchungen im
Abstand von mindestens
10 Jahren)

Friherkennung Darmkrebs
- Darmspiegelung

ab 55 Jahren
(alle 2 Jahre)

Friherkennung Darmkrebs
- Test auf nicht sichtbares Blut im Stuhl
(wenn Darmspiegelung noch nicht in Anspruch genommen

wurde)

ab 65 Jahren
(einmalig)

Bauchaortenscreening
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